
МАОУ СОШ №4 

ООП ООО 

Организационный раздел 

 
5 класс обновленный  ФГОС ООО 

 

Предметная область 
Учебные  

предметы 

5 А 5 Б 5 В 5 Г 

А/А А/А А/А А/А 

    

Русский язык и 

литература 

 Русский язык 5 

(170) 

5 

(170) 

5 

(170) 

5 

(170) 

Литература 3 
(102) 

3 
(102) 

3 
(102) 

3 
(102) 

Иностранные языки  Иностранный  

язык 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

Математика  и 

информатика  

Математика 5 
(170) 

5 
(170) 

5 
(170) 

5 
(170) 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

География 1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 

 
1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

 

Искусство 

Изобразительное  

искусство  

1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

Музыка 1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

Технология Технология 2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  

культура 
2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

Количество часов 
26 

(884) 

26 

(884) 
26 

(884) 

26 

(884) 

Учебный курс. Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 
(34) 

1 
(34) 

1 
(34) 

1 
(34) 

Учебный курс. Информатика и жизнь 
1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

Учебный курс. Реальная математика 
1 

(34) 
1 

(34) 
1 

(34) 
1 

(34) 

Количество часов 
3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

Обязательная и предельно  допустимая  

аудиторная учебная нагрузка  

обучающегося при  5-дневной учебной 

неделе 

29 

(986) 

29 

(986) 

29 

(986) 

29 

(986) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МАОУ СОШ №4 

ООП ООО 

Организационный раздел 

 
 

6 класс ФГОС ООО 

 

Предметная область 
Учебные  
предметы 

классы 

6 А 6 Б 6 В 6 Г 

А/Н А/А А/А А 

    

Обязательная  часть  

Русский язык и 

литература 

 Русский язык 5 
(175) 

5 
(175) 

5 
(175) 

5 
(175) 

Литература 3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родной язык 1 
(35) 

1 
(35) 

1 
(35) 

1 
(35) 

Родная литература     

Иностранные языки  Иностранный  

язык 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

Второй иностранный 
язык 

    

Математика  и 

информатика  

Математика 5 

(175 

5 

(175 

5 

(175 

5 

(175 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 

(70) 

2 

(70) 

2 

(70) 

2 

(70) 

Обществознание  1 
(35) 

1 
(35) 

1 
(35) 

1 
(35) 

География 1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 
 

1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

 

Искусство 

Музыка 1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

Изобразительное 

искусство 
1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

Технология Технология 2 

(70) 

2 

(70) 

2 

(70) 

2 

(70) 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  
культура 

2 

(70) 

2 

(70) 

2 

(70) 

2 

(70) 

Количество часов 
28 

(980) 

28 

(980) 
28 

(980) 

28 

(980) 

Часть, формируемая участниками ОП 

Учебный курс. Информатика и жизнь. 
1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

Учебный курс. Практика безопасного поведения. 
1 

(35) 
1 

(35) 
1 

(35) 
1 

(35) 

Количество часов 
2 

(70) 

2 

(70) 

2 

(70) 

2 

(70) 

Обязательная и предельно  допустимая  

аудиторная учебная нагрузка  обучающегося 

при  5-дневной учебной неделе 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

 

 

 



МАОУ СОШ №4 

ООП ООО 

Организационный раздел 

 
 

 

 

7 класс  ФГОС ООО 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область 
Учебные  

предметы 

классы 

7 А 7 Б 7 В 7 Г 

А/А А/А А/А А 

    

Обязательная  часть  

Русский язык и 

литература 

 Русский язык 4 (140) 4 (140) 4 (140) 4 (140) 

Литература 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родной язык 
    

Родная литература 
1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Иностранные языки  Иностранный  
язык 

3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 

Второй иностранный 

язык     

Математика  и 

информатика  

Алгебра  3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 

Геометрия  2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Информатика  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Обществознание  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

География 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Естественно - научные 

предметы 

Физика 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Биология 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

 

Искусство 

Музыка 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Изобразительное 

искусство 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Технология Технология 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  
культура 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Количество часов 
30 

(1050) 
30 

(1050) 
30 

(1050) 
30 

(1050) 

Часть, формируемая участниками ОП 

 
    

Учебный курс. Геометрия вокруг нас. 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Учебный курс. Решение физических задач 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Количество часов 2 (70) 2(70) 2(70) 2(70) 

Обязательная и предельно  допустимая  

аудиторная учебная нагрузка  обучающегося 

при  5-дневной учебной неделе 

32 (1120) 32 (1120) 32 (1120) 32 (1120) 



МАОУ СОШ №4 

ООП ООО 

Организационный раздел 

 
 

8  класс   ФГОС ООО 

 

55Предметная область 
Учебные  
предметы 

классы 

8 А 8 Б 8 В 8Г 

А/Н А/Н А/А А 

    

Обязательная  часть  

Русский язык и 

литература 

 Русский язык 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 

Литература 2(70) 2(70) 2(70) 2(70) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 
    

Родная литература 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Иностранные языки  Иностранный  
язык 

3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 

Второй иностранный 

язык 
    

Математика  и 

информатика  

Алгебра  3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 

Геометрия  2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Информатика  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Обществознание  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

География 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Естественно - научные 

предметы 

Физика 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Химия  2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

Биология 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

 

Искусство 

Музыка 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Изобразительное 

искусство 
1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Технология Технология 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Физическая  

культура 
3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 

Количество часов 
33 

(1155) 

33  

(1155) 

33  

(1155) 

33  

(1155) 

Часть, формируемая участниками ОП 

Учебный курс. Геометрия вокруг нас 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Учебный курс. Решение физических задач  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Учебный курс.Черчение 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 

Количество часов 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 

Обязательная и предельно  допустимая  

аудиторная учебная нагрузка  обучающегося при  

6-дневной учебной неделе 

36 

(1260) 

36 

(1260) 

36 

(1260) 

36 

(1260) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МАОУ СОШ №4 

ООП ООО 

Организационный раздел 

 
 

 

9 класс   ФГОС ООО 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область 
Учебные  

предметы 

классы 

9 А 9 Б 9 В 9Г 

А/А А/А А/А А 

    

Обязательная  часть  

Русский язык и литература 

 Русский язык 3  

(102) 

3  

(102) 

3  

(102) 

3  

(102) 

Литература 3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1  

(34) 

1  

(34) 

1  

(34) 

1  

(34) 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный  
язык 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Второй 

иностранный язык 
1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Математика  и информатика  Алгебра  3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Геометрия  2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

Информатика  1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

1 

(34) 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Обществознание  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

География 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Естественно - научные 

предметы 

Физика 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Химия  2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Биология 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Технология Технология 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Физическая  

культура 

3 

 (102) 

3 

 (102) 

3 

 (102) 

3 

 (102) 

Количество часов 
35 

(1190) 

35 

(1190) 
35 

(1190) 
35 

(1190) 

Часть, формируемая участниками ОП 

Учебный курс. Решение математических задач 

повышенной сложности 
1(34) 1 (34) 1(34) 1 (34) 

Количество часов 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Обязательная и предельно  допустимая  

аудиторная учебная нагрузка  обучающегося при  

6-дневной учебной неделе 

36 

(1224) 
36 

(1224) 
36 

(1224) 
36 

(1224) 



МАОУ СОШ №4 

ООП ООО 

Организационный раздел 

 
 

 

 

5-9 классы  ФГОС ООО 

 

Предметная область 
Учебные  

предметы 

классы 

5 6 7 8  9 всего 

Обязательная  часть   

Русский язык и 

литература 

 Русский язык 5 
(170) 

5 
(175) 

4  
(140) 

3 
(105) 

3  
(102) 

20 

(697) 

Литература 3 

(102) 

3 

(105) 

2  

(70) 

2 

(70) 

3 

(102) 
13 

(452) 

Родной язык и 

родная литература 

 

Родной язык 
 

1  

(35)   

1  

(34) 

3 

(104) 

Родная литература 
  

1 (35) 1 (35) 
 

2 

(70) 

Иностранные языки.  Иностранный  
язык 

3 
(102) 

3 
 (105) 

3  
(105) 

3 
(105) 

3 
(102) 

15 

(522) 

Второй 

иностранный язык 
 

   
1(34) 

1 

(34) 

Математика  и 

информатика  

Математика  
5 (170) 5 (175)    

10 

(350) 

Алгебра  
  

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(102) 
9 

(312) 

Геометрия  
  

2  

(70) 

2  

(70) 

2 

(68) 

6 

(208) 

 

Информатика  
  

1  

(35) 

1  

(35) 

1 

(34) 
3 

(104) 

Общественно-научны

е предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 (68) 

2  

(70) 

2  

(70) 

2  

(70) 

3 

(102) 
11 

(382) 

Обществознание  
 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 

4 

(139) 

География 
1(34) 1 (35) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 

8 

(278) 

Естественно - 

научные предметы 

Физика 
  2 (70) 2 (70) 

3 

(102) 
7 

(242) 

Химия  
   2 (70) 2 (68) 

4 

(138) 

Биология 
1(34) 1 (35) 1 (35) 2 (70) 2 (68) 

7 

(243) 

 

Искусство 

Музыка 
1(34) 1 (35) 1 (35) 1 (35)  

4 

(140) 

Изобразительное  

искусство 
1(34) 1 (35) 1 (35) 1 (35)  

4 

(140) 

Технология Технология 
2 (68) 2 (70) 2 (70) 1 (35) 1(34) 

8 

(279) 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
   1 (35) 1 (34) 

2 

(69) 

Физическая 
культура 

2 (68) 
2 

(70) 
2  

(70) 
3 

(105) 
3 

(102) 
12 

(417) 

Количество часов 
26  

(884) 
28 

 (980) 
30 

(1050) 
33  

(1155) 

35 

(1190) 
153 

(5320) 



МАОУ СОШ №4 

ООП ООО 

Организационный раздел 

 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Часть, формируемая участниками ОП 

 5 6 7 8  9 всего 

УК Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1(34)     

 

УК Реальная математика 1(34)     
 

УК Информатика и жизнь. 1(34) 1(35)    
 

УК Геометрия вокруг нас 
  

1 (35) 1 (35)  
 

УК Решение математических задач 

повышенной сложности 
    1(34) 

 

УК Практика безопасного поведения.  1 (35)    
 

УК Решение физических задач   1 (35) 1 (35)  
 

УК Черчение    1 (35   

Количество часов 
3 

(102) 
2 

(70) 
2 

(70) 
3 

(105) 
1 

(34) 
10 

(349) 

Обязательная и предельно допустимая  

аудиторная учебная нагрузка  

обучающегося при  6-дневной учебной 

неделе 

 

29  

(986) 

30  

(1050) 

32  

(1120) 

36  

(1260) 

36  

(1224) 

163 

(5669) 


